
 
 

中 国 大 学 生 体 育 协 会 
                           

大体协[2019]247 号 

关于举办 2019 年中国大学生射箭（射艺）教练员 

培训班的通知 

各有关学校: 

为提升大学生射箭水平和赛事竞争力，更好地在校园内推广和发

展射箭运动，形成规范有序的高校射箭体系。中国大学生体育协会将

主办 2019 年中国大学生射箭（射艺）教练员培训班。现将有关事宜通

知如下： 

一、主办单位 

中国大学生体育协会 

二、承办单位 

东北师范大学 

三、协办单位 

上海对外经贸大学 

四、培训时间 

2019 年 6 月 21 日--27 日 

6 月 21 日全天报道； 6 月 22 日 08:00 举行开班仪式；6 月 27 日

16:00 举行结业仪式及颁发证书。 
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五、报到地点 

吉林省长春市，林业宾馆（人民大街与自由大路交汇处） 

联系人：朱经理：17843086767 

林业宾馆电话:85890222 

交通路线： 

长春站：地铁一号线 东北师范大学站 c 出口； 

长春西站：地铁二号线到解放大路站，换成地铁一号线，到东北

师范大站学 c 出口； 

龙嘉机场：距林业宾馆 45 公里左右，车程 50 分钟，打车约 140

元，也可乘坐火车至长春站，再换成地铁一号线到达报道地点。 

六、培训地点 

东北师范大学体育学院 

七、参加单位和人员 

本次培训名额为 50 名。带队参加过中国大学生射箭（射艺）锦标

赛的学校教师优先安排。其他名额按照报名顺序，额满即止。 

八、培训内容 

(一) 国际射箭运动概览 

(二) 中华射艺的历史与发展 

(三) 射箭基本教学技巧及标准教学训练流程 

(四) 射箭基本技术 

(五) 一般体能与专项体能训练 

(六) 射箭心理训练 
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(七) 射箭竞赛参赛准备 

(八) 中国大学生射箭（射艺）竞赛规则 

九、培训费用 

本次培训收取培训费 1000 元/人，食宿及交通自理。 

缴费方式：现场缴费 

十、报名方式 

联系人：关博    ；电话：15568826777       

请于 2019 年 6 月 13 日前将报名回执（见附件）发送至邮箱： 

dstypx@126.com 

 

附件：2019 年中国大学生射箭（射艺）教练员培训班报名回执表 

 

 

中国大学生体育协会 

2019 年 6 月 3日 
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附件 

2019 年中国大学生射箭（射艺）教练员培训班 

报名回执表 

 

姓 名  性别  出生日期  

 

身份证号  职  称  

工作单位  职  务  

通讯地址  邮  编  

办公电话  传真  

手   机  Email：  

身  高       cm 体重      kg 服装尺码  

住宿要求      单人间              双人间 教练员资质  

个人简介 

 

参赛经历 

 

比赛成绩 

 

                         

 

推荐单位

意见 

                              推荐单位（盖章） 

                        负责人签字： 

 

1.以上各项由本人亲笔填写（或打印），不许他人代填，如需补充可增加附页 

2.本表格电子档请以填表人姓名为文件名存档，并发送至邮箱 dstypx@126.com 

3.现场报到时，需提交签章后的正式表格。 

 


